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| PODSTAWA PRAWNA

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (art. 72)

,,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka. Kazdy ma prawo zada¢
od organow wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem 1 demoralizacja . Dziecko pozbawione opieki
rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wiladz publicznych. W toku
ustalania praw dziecka organy wiadzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za
dziecko sg obowigzane do wystuchania 1 w miar¢ mozliwos$ci uwzglednienia
zdania dziecka. Ustawa okresla kompetencje 1 sposdéb powotywania Rzecznika
Praw Dziecka.”

2. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

3. Mi¢dzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych
4. Konwencja o Prawach Dziecka

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 59) ogloszona 11 stycznia 2017 r.

Art. 26 - program wychowawczo-profilaktyczny

Art. 26. I. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 1 8,
realizujq program wychowawczo--profilaktyczny obejmujqgcy:
1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, oraz
2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb
rozwojowych uczniow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze
potrzeb i problemow wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane
do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje si¢ do przedszkoli i szkot dla dorostych.
Art. 84. 1. Rada rodzicow moze wystgpowaé do dyrektora i innych organow
szkoly lub placowki, organu prowadzqcego szkole lub placowke oraz organu
sprawujgcego nadzor pedagogiczny z wnioskami i opiniami we wszystkich
sprawach szkoly lub placowki.

2. Do kompetencji rady rodzicow, z zastrzezeniem ust. 3 i 4, nalezy:

1) uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoly lub placowki, o ktorym mowa w
art. 26;
2) opiniowanie programu i harmonogramu poprawy efektywnosci
ksztatcenia lub wychowania szkoty lub placowki, o ktorym mowa w art. 56
ust. 2;



3) opiniowanie projektu planu finansowego skladanego przez dyrektora
szkoly.

3. Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku
szkolnego nie uzyska porozumienia z radq pedagogiczng w sprawie programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,
program ten ustala dyrektor szkoly lub placowki w uzgodnieniu z organem
sprawujgcym nadzor pedagogiczny. Program ustalony przez dyrektora szkoty
lub placowki obowigzuje do czasu uchwalenia programu przez rade rodzicow w
porozumieniu z radq pedagogiczng.

4. W szkotach i placowkach, w ktorych nie tworzy si¢ rad rodzicow, program
wychowawczo-profilaktyczny szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,
uchwala rada pedagogiczna. 5. W szkotach i placowkach publicznych
prowadzonych przez osoby prawne inne niz jednostki samorzqgdu terytorialnego
lub przez osoby fizyczne oraz w szkotach i placowkach niepublicznych program
wychowawczo-profilaktyczny szkoly lub placowki, o ktorym mowa w art. 26,
ustala organ wskazany w statucie szkoty lub placowki.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w
tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017r. poz.
356).

Ulatwienia jej radzenia w sobie z wyzwaniami codziennego zycia. Owa
odpornos¢ ksztaltowana jest przez rozwijanie kompetencji i
najwazniejszych umiejetnosci zyciowych mlodego pokolenia.

7. Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji
zdrowia.



Il Charakterystyka Srodowiska wychowawczo —
profilaktycznego

Szkola Podstawowa w Pigtkowisku jest szkola ogélnodostepna
prowadzona przez Gmine Pabianice. Uczniowie klas I-1II uczgszczaja do budynku
szkolnego w Zytowicach , a uczniowie klas IV-VII i oddzialty gimnazjalne
do Pigtkowiska. W Zytowicach funkcjonuje réwniez 5 godzinne przedszkole.
W obiekcie tym znajdujg si¢ przestronne sale lekcyjne, wyposazone w tablice
interaktywne 1 pomoce dydaktyczne stuzace do realizacji podstawy programowe.
Uczniowie maja do dyspozycji sale lekcyjne wyposazone W Komputery, dostep do
Internetu, stotowke, boisko wielofunkcyjne oraz sprzet sportowy umozliwiajacy
aktywno$¢ ruchowsg.. Sala do ¢wiczen ogolnorozwojowych, stotowka i1 szatnia
wymagaja rozbudowy. Positki dostarczane sg w formie cateringu. Uczniowie majg
zapewniony dostep do biblioteki - Gminnej Biblioteki Publicznej w Bychlewie z filig
w  Zytowicach. W godzinach rannych i popotudniowych przedszkolaki
I uczniowie kl. I-III korzystaja z opieki $wietlicowej. Caly teren jest ogrodzony.
Plac zabaw wyposazony w nowoczesny sprzet, ktory shuzy dzieciom réznych grup
wiekowych oraz o réznym stopniu sprawnosci fizycznej i intelektualne;.

Uczniowie klas IV-VII i oddzialy gimnazjalne maja do dyspozycji 11 sal
lekcyjnych, w tym nowa sal¢ biologiczno-chemiczna, fizyczna, muzyczno-plastyczna
,sale gimnastyczng, sale komputerowa, biblioteke. Sa one wyposazone w sprzet
multimedialny:  komputery, projektory, ekrany projekcyjne, telewizory.
W sali biologiczno-chemicznej i muzyczno-plastycznej ,sali nr 3 i 6 znajdujg si¢
tablice interaktywne. Na biezaco szkota jest doposazana w pomoce dydaktyczne
wykorzystywane do realizacji podstawy programowe;j.

W sali komputerowej prowadzone s3a =zajecia informatyczne 1 techniczne.
Znajduja  si¢ w niej 24 stanowiska wyposazone w komputery z dostgpem
do Internetu, projektor i ekran projekcyjny oraz pomoce dydaktyczne
wykorzystywane na zajeciach technicznych.

W sali gimnastycznej odbywaja si¢ lekcje wychowania fizycznego, zawody
sportowe, konkursy, akademie. Przystosowana jest ona do gry w koszykowke,
siatkdwke, pitke nozng, pitke reczng, mini-hokej, tenisa stotowego, dwa ognie itp.
Zajecia wychowania fizycznego prowadzone sg rownolegle z dwiema klasami. Sala
gimnastyczna w czasie zaje¢ jest dzielona kotarg na pot. Korzystamy z boiska
szkolnego , ktore wymaga catkowitej modernizacji. Szatnie szkolne systematycznie



sa wyposazane w nowe zamykane szafki, w ktorych uczniowie moga bezpiecznie
zostawi¢ ciezkie podreczniki.

Brakuje nam sali do prowadzenia zaje¢ specjalistycznych, stolowki, sali
Swietlicowej, boiska ,bezpiecznego miejsca, w ktorym uczniowie oczekiwaliby po
skonczonych zajeciach na autobusy szkolne.

Positki dostarczane s3 do szkoty w formie cateringu i sg spozywane w salach
lekcyjnych.

Uczniowie korzystaja z zaje¢ obowigzkowych, wynikajacych z ramowego planu
nauczania oraz zaj¢¢ dodatkowych organizowanych na miar¢ mozliwosci szkolnych.
NawigzaliSmy wspolprace z organizacjami z zewnatrz W celu poszerzenia oferty
zaj¢¢ pozalekcyjnych.

Pomoc psychologiczno —pedagogiczna udzielana jest na biezaco w trakcie lekcji
przez indywidualizowanie programu nauczania, jak rowniez przez  porady,
konsultacje,  zajecia wspierajace  ucznidw, zajecia logopedyczne, terapi¢
pedagogiczng zajecia dydaktyczno-wyrownawcze, rewalidacyjne organizowane na
miar¢ mozliwosci finansowych szkoty.

I11. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Diagnoze sytuacji wychowawczej szkoly, przeprowadzono na podstawie:

badan ankietowych skierowanych do nauczycieli, rodzicow 1 dzieci

rozmowy Kierowanej z przedstawicielami SU,

spostrzezen wychowawcow na temat klasy,

dokumentacji pedagoga,

rocznych sprawozdan opracowanych przez wychowawcow,

analizy uwag wpisanych do dziennikoéw lekcyjnych, zeszytow pochwat i uwag
spostrzezen pielggniarki szkolnej, personelu niepedagogicznego
przeprowadzonych rozmoéw, wytoniono nastepujace obszary problemowe



Po analizie ww Zrodel ustalono:

Wartosci pozytywne:

dostrzeganie przez wychowawcoOw potrzeb ucznidow, rozwigzywanie ich
problemow,

udziat uczniow w konkursach szkolnych i poza szkolnych

odnoszenie sukceséw W konkursach

prawidlowa reakcja na patologiczne zachowania,

integrowanie klas poprzez réznego typu wyjscia, wycieczki, wyjazdy, imprezy

srodowiskowe,

angazowanie uczniow w projekty szkolne 1 miedzynarodowe
wolontariat

opieka pedagogiczna.

budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie §wiat
akceptacja dziatan szkoly w srodowisku lokalnym,

Wartosci negatywne:

brak konsekwencji w dziataniach wychowawczych ze strony rodzicow
zaburzone relacje rowiesnicze

agresja i przemoc,

stosowanie kar cielesnych, wyzwisk przez rodzicow

przyzwolenie przez rodzicOw na przemoc fizyczng w formie ,,oddania’
brak szacunku ucznidéw wobec pracownikow szkoty 1 samych siebie,
rozluznienie w dyscyplinie

biernos$¢ nauczycieli podczas dyzurow

zaburzona komunikacja na linii: nauczyciel — uczen — rodzice,
nieumiejetne rozwigzywanie konfliktow,

dewastacja i zniszczenia mienia szkolnego

uczniowie nie umiejg znosi¢ porazek i radzi¢ sobie ze stresem,

maty nacisk rodzicéw 1 nauczycieli na kulturg osobistg uczniow

b

brak systematycznosci w sprawdzaniu prac domowych ,kontrolowaniu zapisow

prac domowych w miodszych klasach z wlaczeniem kl. IV
palenie papieroséw, e-papierosow poza budynkiem szkolnym
brak drugiego $niadania

objadanie si¢ stodyczami, chipsami

spozywanie napojow energetyzujacych

zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego

spOznienia na pierwszg lekcje



V. Misja szkoly , wizja szkoly, sylwetka absolwenta

Misja szkoly

. Dazymy do wychowania ucznia majgcego swiadomos¢, ze jest czlowiekiem
spotecznosci szkolne;.

. Uczymy kochaé, szanowa¢ 1 zy¢ kulturg i tradycja narodu polskiego,
jednoczesnie wychowujemy w poszanowaniu kultur 1 warto$ci innych narodéw.

. Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i
umiejetnosci konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym
swiecie.

. Zwracamy szczegdlng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny 1 duchowy
naszych uczniow.

. Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.

. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly
Nasza szkota jest nowoczesna, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program
wychowawczo- profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj.
Uczniowie naszej szkoly wyrosng na ludzi majacych poczucie wtasnej wartosci i
odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie. = Wykorzystujemy najnowsze
zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne
metody nauczania 1 wychowania aby uczeh mogl rozwijaé swoje
zainteresowania, umieje¢tnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel
podejmuje twoércze dziatania, ktére pozwolg realizowaé misj¢ szkoly. Nasi
uczniowie begda $wiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem
przyrodniczym, $wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami 1 cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture 1

tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i duchowy uczniow,



aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia 1 potrafili dokonywaé

stusznych wyborow.

Sylwetka absolwenta

Absolwent szkoly podstawowej potrafi:

uczyc¢ si¢

mysle¢,

dziatac,

poszukiwaé

komunikowa¢ si¢ 1 wspotpracowac.

Swoja postawa prezentuje uniwersalne wartosci, takie, jak:

® uczciwose
e prawdomdéwnosé
e tolerancja

Absolwent Szkoly Podstawowej jest:

odpowiedzialny, rozwazny, potrafi przewidywa¢ konsekwencje swojego
postepowania,

krytyczny wobec siebie- potrafi przyznac si¢ do btedow i wyciggaé z nich
wnioski,

dokonuje oceny i samooceny zachowania,

kulturalny i stosuje zasady fair play,

potrafi pracowa¢ w grupie, kulturalnie wyraza swoje poglady, szanuje
inne osoby i jest wobec nich empatyczny,

posiada umiejetno$¢ efektywnego porozumiewania si¢ w rdznych
sytuacjach, prezentuje wlasne stanowisko, z uwzglednieniem
do$wiadczen 1 pogladow innych ludzi,

jest cickawy $wiata,

dostrzega znaczenie pracy w zyciu kazdego cztowieka,

Swiadomy swojej tozsamosci narodowe;j 1 spotecznej,

zna i szanuje symbole narodowe, religijne, szkolne tradycje i obyczaje,
bierze aktywny udziat w zyciu spotecznym szkoty,

ma $wiadomo$¢ znaczenia zdrowia psychicznego i1 fizycznego w zyciu
czlowieka,

dba o zdrowy styl zycia (aktywnos$¢ ruchowa, zdrowe odzywianie, higiena
osobista),

rozpoznaje zagrozenia wynikajagce z  zachowan ryzykownych

(uzaleznienia, cyberprzemoc) oraz potrafi asertywnie im przeciwdzialaé,



e dba o srodowisko

V. Cele ogolne i szczegotowe

1. Cele ogélne
Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest rozwdj osobowy

miodego czlowieka, korygowani dysfunkcji, wyrownywanie brakoéw, w tym
rowniez deficytow materialnych rodziny, stymulowanie rozwoju, z jednej
strony, z drugiej za$, tworzenie warunkow do wielostronnej aktywnosci
uczniow, np. stworzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych, rdéznorodnych form
spedzania wolnego czasu.

2. Cele szczegotowe
ksztattowanie postaw moralnych, obywatelskich 1 patriotycznych w oparciu o
normy etyczne i przyjety system wartosci,
przygotowanie do wtasciwego pelnienia rol spotecznych,
ksztaltowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec zachowan
innych ludzi,
tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole wzajemnego
szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny ucznidow, nauczycieli i
pracownikoéw szkoty,
ksztaltowanie osobowosci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw
wobec siebie i innych ludzi oraz umiejetnosci analizowania réznorodnych
zachowan,
przygotowanie ucznidow do zycia w otaczajagcym Swiecie poprzez ukazywanie
r6znych aspektow zycia spolecznego ksztaltowanie wraz z jego zagrozeniami,
integrowanie zespotoéw klasowych poprzez samorzadnosc,
wlaczenie catej spolecznosci szkolnej do wspotdecydowania o sprawach szkoty,
ksztatcenie umiejetnosci przeciwstawiania si¢ wptywom kolegow ze srodowisk
zdemoralizowanych,
ksztattowanie wtasciwych postaw,
zadbanie o0 poprawe sytuacji materialnej ucznidow z rodzin patologicznych
niewydolnych wychowawczo i zaniedbanych,



V1. Zadania i dzialania zawarte w programie

1. Zadania ogolne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno§¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej

szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggnigcie petnej
dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i1 harmonii
psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalnos$ci;

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm
spolecznych oraz ¢wiczeniu umieje¢tnosci wypetiania rol spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawczg, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng wséréd ucznidw, rodzicow, nauczycieli 1 innych
pracownikéw szkoly. Dzialalnos$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek,
zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli
teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych

wykorzystywanie aktywnych metod pracy.



2. Zadania i dzialania realizowane na I etapie edukacji w klasach

Obszar - zdrowie - edukacja zdrowotna

ZADANIA

REALIZACJA

Zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej
Zapoznanie z podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wtasne 1 innych,
ksztaltowanie umiejetnosci kreowania
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia;

Przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl zycia w
aspekcie fizycznym i psychicznym;
Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania
dziatan na rzecz ochrony przyrody w
swoim Srodowisku;

Ksztattowanie umiejgtnosci analizy
zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo- skutkowego;
Uswiadomienie wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat 1
roslin;

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i
dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania si¢ w
sytuacjach zwycigstwa 1 porazki.

Spotkanie z dietetykiem,
stomatologiem, pielegniarka,

Zajecia praktyczne — Zdrowe |1
$niadanie, salatki owocowe 1
warzywne.

Warsztaty - Ja wiem, co i po co jem.
Sporzadzanie jadtospisow;

Plakaty promujace Zdowy styl zycia .
Piramida zdrowego zywienia —
prezentacja

Moje cialo — higiena osobista czynniki
wplywajace na prawidlowy rozwdj
organizmu.

Akcja - Sprzatanie Swiata

Akcja — oszczedzajmy wodg.
Olimpiada sportowa.

Gry terenowe, rajdy rowerowe i piesze,
przedstawienia i apele.

Ogladanie filméw o tematyce
przyrodniczej.

Obszar — relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych

ZADANIA

REALIZACJA

Ksztattowanie umiejgtnosci
przestrzegania obowigzujacych regut;
Zapoznanie z podstawowymi prawami i

tworzenie kodeksu norm klasowych i
egzekwowanie jego przestrzegania




obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

ksztattowanie podstawowych
umiejetnosci komunikacyjnych

rozwijanie umiej¢tnosci formutowania
prostych wnioskow na podstawie
obserwacji i wtasnych do$wiadczen

ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z
rowiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi z
zachowaniem obowigzujacych norm i
regut kultury osobiste;.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dzialan majacych na celu
pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1
Sporow.

zabawy integrujace grupg, ozywiajace
wiezi miedzy jej cztonkami

Skrzynka Dobrych Mysli — budowanie
dobrych relacji poprzez korespondencje

Sad Kolezenski — proba oceny zachowan
we wiasnej grupie réwiesniczej

¢wiczenia jezykowe w jasnym
czytelnym wyrazaniu mysli sprzyjajace
precyzyjnej komunikacji - warsztaty

aktywne wlaczenie si¢ w przygotowanie
uroczystos$ci dla bliskich: dziadkéw,
rodzicow styczen, czerwiec

¢wiczenia pomagajace rozpoznawac,
nazywac¢ emocje 1 radzi¢ sobie z nimi

Przeprowadzenie pogadanki na temat
praw 1 obowigzkow ucznia.

Znaczenie symboli narodowych oraz
koniecznosci oddawania im szacunku.

Przygotowanie klasowej gazetki pt
"Symbole narodowe"

Obszar kultura -warto$¢, normy, wzory zachowan

ZADANIA

REALIZACJA

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi 1
wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury 1 sztuki
plastycznej nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa, wyzwolenie
potrzeby kontaktu z literatura i sztukg dla
dzieci

ksztalttowanie swiadomos$ci odmiennosci
0s0b niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji

Lekcja biblioteczna — wizyta w szkolnej
bibliotece.

Akcja Cata Polska czyta dzieciom.
Akcja PCK Gora grosza

spotkanie z rzezbiarzem
spotkanie z pielegniarka
spotkanie z autorem ksigzek dla dzieci

wyjazdy do teatru i kina uwrazliwiajace




kulturowej oraz ich praw

ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego
komunikowanie si¢ w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk 1 kulturg
wypowiadania si¢

ksztattowanie umiejetnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrdznianie dobra od zta.

ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa
w kulturze, poszanowania tradycji i
kultury wtasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradyciji,
okreslenie swojej przynaleznosci
kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, tradycja w srodowisku
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez
najblizsza spotecznos¢.

ksztatltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji

inspirowanie do podejmowania
aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia

na sztuke sceniczng

tworzenie wlasnych matych form
scenicznych na rdzne okazje

budzenie tozsamosci ze srodowiskiem
szkolnym, symbolikg panstwowa
wyrazone poprzez uroczystosc
slubowania na pierwszoklasiste, DEN,
Swieto Niepodleglosci.

nauka odpowiedzialno$ci poprzez
inicjowanie dziatan na terenie szkotly

nauka poszanowania odmiennosci
poprzez kontakt z rowiesnikami innego
wyznania, rozmowa o tolerancji.

Obszar — bezpieczenstwo-profilaktyka zachowan ryzykownych
(problemowych)

ZADANIA

REALIZACJA

Zapoznanie z podstawowymi zasadami

Spacer po wybranych drogach wiodacych




bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowa niewtasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach zagrozenia
zycia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;
Ksztaltowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania 1
wykorzystywania informacji w ro6znych
zrddet, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych,
ksztaltowanie swiadomos$ci negatywnego
wpltywu pracy przy komputerze na
zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, Internetu 1 multimediow;
Przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzedzi 1
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach;
Przygotowanie do bezpiecznego
korzystania ze srodkoéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;
Ksztaltowanie umiejetnosci utrzymania
tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu
nauki i zabawy.

do szkoty- utrwalenie zasad
prawidtowego przechodzenia przez
jezdnie oraz zasad ruchu drogowego.
Przypomnienie numeréw alarmowych.
Plakaty — Jestem bezpieczny na drodze.,
Bezpieczne ferie, Bezpieczne wakacje.
Spotkanie z osobg przeszkolong do
udzielania pierwszej pomocy.
Wspolpraca ze szkolnym kotem PCK
Omowienie konsekwencji
niebezpiecznych zachowan podczas
zabaw.
Zapoznanie z normami zachowania
obowigzujacymi w szkole, wyjscia
ewakuacyjne, alarm przeciwpozarowy.
Spotkanie z policjantem, strazakiem.

warsztaty, konkursy scenki dramowe ,
zajecia praktyczne.

Poznanie regul zachowania w miejscach
publicznych, udzial w imprezach
kulturalnych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa 1 dobrego zachowania.
Warsztaty na temat - Niebezpieczenstwa
zwiqzane z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonow komorkowych i
telewizji oraz Technologie
komunikacyjno- informacyjne- szukam
informacji w roznych zrodtach.
Omowienie zasad jak nalezy odrabiac
lekcje oraz jak pakowac tornister.
Regulaminy pracowni.

Program dotyczacy cyberprzemocy.




3.Zadania i dzialania realizowane na II poziomie edukacji w klasach

IV-VIII

Obszar - zdrowie - edukacja zdrowotna

ZADANIADLAKL. IV

DZIALANIA

1. Nabycie podstawowej wiedzy na
temat stresu

2. Inspirowanie mtodziezy do
myslenia o wlasnej motywacji do
dziatania

3.Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia 1 porzagdkowania wiedzy
0 sobie

4 Ksztaltowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy oraz porady
kiedy zaczynajg si¢ trudnosci 1 kiedy
wybor jest wazny 1 trudny

5. Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego 1 zdrowego stylu zycia

ZADANIA DLAKL. V

1.Zachgcanie uczniéw do pracy nad
wlasng motywacjg oraz analizg
czynnikow, ktore ich demotywuja

2. ksztaltowanie umiejgtnosci
podejmowania i realizacji zachowan

prozdrowotnych

3. prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabo$ci oraz
akceptowania ograniczen 1
niedoskonato$ci

ZADANIA DLA KL VI

1. Ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania wlasnych cech
osobowosci

2. Ksztaltowanie konstruktywnego
obrazu wlasnej osoby, np.
swiadomos$ci mocnych i stabych stron

3. Rozwijanie wlasciwej postawy
wobec zdrowia 1 zycia jako

prowadzenie lekcji na temat
stresu na godzinach do
dyspozycji wychowawcy,
zajecia z technik
relaksacyjnych z pedagogiem
szkolnym

wspolpraca z specjalistami
przygotowane gazetki §ciennej

indywidualizowanie programu
nauczania tak aby kazdy uczen
odniost sukces na biezacych
zajeciach

prezentowanie prac i osiggni¢c
uczniow

organizowanie konkursow
prowadzenie zaje¢ godzinach
do dyspozycji wychowawcy
organizowanie zajec¢
informacyjnych na temat
uzyskania pomocy na terenie
szkoly 1 poza nig

prowadzenie zaje¢ z edukacji
zdrowotnej na lekcjach
przyrody, godzinach do
dyspozycji wychowawcy,
lekcjach w-f , techniki, biologii
przygotowanie prezentacji na
temat zdrowej zywnosci
udziat w programie ,,Owoce i
warzywa w szkole”, ,,Mleko 1
produkty mleczne w szkole”,
”Zdrowe zgby”, ,,Trzymaj
forme”

organizowanie zdrowego,




najwazniejszych wartosci
Doskonalenie 1 wzmacnianie zdrowia
fizycznego

ZADANIA DLA KL VII

1. Ksztaltowanie postawy
proaktywnej , w ktérej uczen
przejmuje inicjatywe ,ale tez
odpowiedzialnosci za swoje dziatania,
decyzje

2.Ksztaltowanie umiejetnosci
swiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow

3.Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan

4. Podnoszenie poczucia wlasnej
warto$ci poprzez okreslenie
osobistego potencjatu

5. Ksztattowanie swiadomosci
wlasnego ciala z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania

ZADANIA DLA KL. VI

1.Ksztalttowane postawy ucznidow
nastawionej na  rozwigzana  —

charakteryzujacej sig
samoswiadomoscia, wyobraznig,
kreatywnoscig

2.Ksztattowanie umiejetnosci
wyznaczania sobie celow krotko- i
dlugoterminowych

3.Rozwijanie umiejetnosci ustalania
priorytetow uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci

4.Rozwijanie umiej¢tnosci oceny
wlasnych mozliwosci

5. Ksztaltowanie swiadomosci
dotyczacej wykorzystania ruchu w
zyciu czltowieka jako skutecznego
sposobu dbania o zdrowie psychiczne

czynnego wypoczynku ( rajdy,
wycieczki, pikniki, zielone
szkoty, zajecia o charakterze
sportowym)

pogadanki na temat zdrowia i
zdrowego trybu zycia: na
godzinach wychowawczych i
innych zajeciach edukacyjnych
wdrazanie informacji o higienie
ciata racjonalnym odzywianiu
si¢

zachecanie do aktywnego
wypoczynku w czasie wolnym:
organizacja Dnia Sportu, udziat
wycieczki turystyczno-
Krajoznawcze i rowerowe.
przeciwdziatanie 1 walka z
prochnicy: realizacja programu
profilaktycznego Fluoryzacja
zebow.

kampania informacyjna ,,Stop
zwolnieniom z w-f”

udziat w lekcjach wychowania
fizycznego, zajeciach poza-
lekcyjnych, w zawodach
sportowych.

dbalos¢ o higiene osobisty, tad 1
estetyke otoczenia

organizacja konkursow wiedzy
I plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.

ksztatcenie umiejetnosci
postugiwania si¢ w sposob
odpowiedzialny technologig
informatyczng dostosowang do
predyspozycji
psychofizycznych i
zdrowotnych ucznia.
przekazywanie rzetelnych
informac;ji o zdrowiu,
chorobach, §wiadczeniach i
ustugach zdrowotnych: lekcje
edukacji dla bezpieczenstwa.
propagowanie postaw




proekologicznych: udziat

w konkursach, akcjach,

wycieczkach przedmiotowych,

turystyczno-krajoznawczych,
¢ udzial w realizacji projektow

edukacyjnych,

Obszar — relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

ZADANIADLA KLSY IV

DZIALANIA

1.Ksztaltowanie umiejgtnosci
wlasciwej komunikacji, stanowigce;j
podstawe wspotdziatania

2. Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego umiej¢tnosci
asertywnego wyrazania wtasnych
potrzeb

3. Rozwijanie wrazliwo$ci na
potrzeby 1 trudnosci innych osob
4.Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania i podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji

5. Budowanie atmosfery wzajemnego
szacunku w spolecznosci szkolnej

ZADANIA DLA KL V

1.Rozwijanie umiejetnosci
rozumienia innych ,ktora sprzyja
efektywnej wspolpracy

2. wyzwalanie checi do dzialania na
rzecz innych osob w celu poprawy ich
sytuacji (wolontariat)

3. Rozwijanie poczucia
przynaleznos$ci do grupy (samorzad
uczniowski, klub, druzyna,
wspolnota)

4. Ksztattowanie otwartosci na
doswiadczenia innych ludzi, ich
sposobOw rozwigzywania problemow,
na nowg wiedzg

5. Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej roli osdb znaczacych i
autorytetow

o prowadzanie zaje¢ o charakterze
prospotecznym - ksztattowanie
postawy szacunku, empatii i
toleranciji,

e rozwijanie umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej i
rozwigzywania konfliktow
na drodze dialogu,

e podejmowanie dzialan grupowych
1 zespotowych na rzecz klasy,
szkoly, organizacji 1 sSrodowiska
lokalnego,

o wdrazanie uczniéw do samooceny
1 oceny kolezenskiej,

e prezentowanie 0siggni¢¢ uczniow
na forum szkoty 1 w srodowisku
lokalnym - wystawy, konkursy,
prezentacje, przeglady, wystepy w
szkole i poza nig,

 Organizowanie samopomocy
uczniowskiej (np. pomoc w
odrabianiu lekcji),

e organizowanie zajec
edukacyjnych na temat praw
I obowigzkach dziecka / ucznia —
zapoznanie z Konwencjg Praw
Dziecka, Statutem Szkoty,




ZADANIA DLA KL VI

1.Ksztatltowanie umiejetnosci
wspotpracy w dazeniu do osiggniecia
celu

2. Uwrazliwienie na r6zne obszary
ludzkich problemdéw 1 potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wolontariat)

3. Rozwijanie umiejgtnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wlasnych opinii ,przekonan i
pogladow

4. Rozwijanie §wiadomosci roli i
wartos$ci rodziny w zyciu cztowieka
5. Rozwijanie samorzadnosci

ZADANIA DLA KL VII

1. Ksztattowanie umiejetnosci
wchodzenia w interakcji z z ludzmi w
sposob zapewniajacy zadowolenie
obydwu stron

2. Ksztaltowanie umiejetnosci
szukania inspiracji, rozwijania
wlasnej kreatywnosci

3. Rozwijanie odpowiedzialnosci za
siebie i innych

(wolontariat)

ZADANIA DLA KL VI

1. Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich rozwigzan,
ktore stwarzaja korzysci dla
obydwu stron

2. Rozwijane umiejetnosci
dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania
zespotowego poprzez
docenianie roznic zdan i
wiedzy ,doswiadczen,
specjalizacji, kompetencji

3. Rozwijanie potrzeby ciaglego
doskonalenia siebie jako
jednostki , cztonka rodziny 1
spoteczenstwa

Fragmentami Konstytucji RP,
organizowanie wyborow do
samorzadu uczniowskiego 1
samorzadéw klasowych,

praca w samorzadach klasowych -
zachecanie do dziatalnosci na
rzecz klasy 1 szkoty,

wlaczanie uczniow w realizacje
zadan i1 przedsigwzig¢ samorzadu
uczniowskiego,

egzekwowanie przestrzegania
zasad obowigzujacych w szkole -
wzmacnianie

e Organizowanie imprez
integracyjnych: Dzien
Chiopca, Dzien Kobiet,
walentynki, andrzejki,

e dyskoteki szkolne,
wycieczki klasowe,

e zabawa karnawatowa

e rozgrywki sportowe w ramach
szkolnych festynow,

e USwiadamianie = odmiennosci
0sOb
niepetnosprawnych,
innych narodowosci,
wyznania,
tradycji kulturowej

e pomoc osobom potrzebujgcym,
udziat w akcjach
charytatywnych,

ogniska,




Obszar kultura - warto$é, normy, wzory zachowan

ZADANIA DLA KL. IV

DZIALANIA

1. Zapoznanie z rolg zainteresowan w
zyciu cztowieka

2. Uwrazliwienie na kwestie moralne,
np. mowienia prawdy,

sprawiedliwego traktowania

3. Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu ksztatcenia

4, Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze

ZADANIA DLA KL V

1.Rozwijanie zainteresowan 1 pasji
uczniow

2.Budowanie samo$swiadomosci
dotyczacej praw, wartosci, wplywow
oraz postaw

3. Rozwijanie umiej¢tnos$ci wyrazania
wlasnych emoc;ji

4. Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego  zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca

ZADANIA DLA KL. VI

1. RozwQj zainteresowan, poszerzenie
autonomii 1 samodzielnosci
2.Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wptywow réwiesnikow 1
medidw na zachowanie

3. Dokonywanie analizy postaw,
warto$ci, norm spotecznych,
przekonan 1 czynnikOw na nie
wptywajacych

4. Rozwijania szacunku dla kultury i
dorobku narodowego

ZADANIA DLA KL VII

1.Popularyzowanie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego
2. Rozwijanie pozytywnego stosunku

» prowadzanie zaj¢¢ o charakterze
prospotecznym - ksztattowanie
postawy szacunku, empatii i
toleranciji,

e rozwijanie umiejetnosci
komunikacji interpersonalnej i
rozwigzywania konfliktow
na drodze dialogu,

e podejmowanie dzialan grupowych
1 zespotowych na rzecz klasy,
szkoly, organizacji 1 sSrodowiska
lokalnego,

e wdrazanie uczniow do samooceny
1 oceny kolezenskiej,

e prezentowanie osiggnie¢ uczniow
na forum szkoty 1 w $rodowisku
lokalnym - wystawy, konkursy,
prezentacje, przeglady, wystepy w
szkole i poza nig,

 Organizowanie samopomocy
uczniowskiej (np. pomoc w
odrabianiu lekcji),

e organizowanie zajec¢
edukacyjnych na temat praw
I obowiazkach dziecka / ucznia —
zapoznanie z Konwencjg Praw
Dziecka, Statutem Szkoty,
Fragmentami Konstytucji RP,

 organizowanie wyboroéw do
samorzadu uczniowskiego 1
samorzadow klasowych,

o praca w samorzadach klasowych -
zachecanie do dziatalnos$ci na
rzecz klasy 1 szkoty,

o wilaczanie uczniow w realizacje
zadan 1 przedsigwzie¢¢ samorzadu
uczniowskiego, egzekwowanie
przestrzegania zasad




do procesu ksztatcenia
samoksztatcenia, zaangazowania w
zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci
3.Rozwijanie takich cech jak:
pracowito$¢ ,odpowiedzialnosc¢ ,
rzetelnos¢ 1 wytrwatos¢

4. Umacnianie wigzi ze spotecznoscia
lokalng

ZADANIA DLA KL VI

1.Popularyzowanie wiedzy o
roznicach kulturowych oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania z
niej w kontakcie z przedstawicielami
innych narodowosci

2. Popularyzowanie wiedzy i
rozwijanie §wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu
3.Rozwijaniepoczucia
odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dzialah na rzecz
lokalnej spotecznosci

obowigzujacych w szkole -
wzmachianie

Obszar — bezpieczenstwo-profilaktyka zachowan ryzykownych
(problemowych)

ZADANIA DL KLASY IV

DZIALANIA

1.Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie sposobow
rozwigzywania problemow
2.Budowanie atmosfery otwartosci 1
przyzwolenia na dyskusje
3.Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych

4. Zwigkszenie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych i zagrozen z
nimi zwigzanych

5.Rozwijane umiejetnosci troski om
wlasne bezpieczenstwo w relacjach z
innymi

ZADANIA DLA KL V

1.Rozwijanie umiejetnosci

e zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
roznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia 1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

e ksztaltowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania
I wykorzystywania informacji z
réznych zrodel, korzystania z

technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
ksztattowanie swiadomosci

negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz




prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu-podstawy negocjacji i
mediacji

2.Rozwijanie umiej¢tnosci
identyfikowania przyczyn wtasnego
postepowania

3.Dokonywane analizy wptywu
nastawienia do siebie i innych na
motywacje do podejmowania
roznorodnych zachowan

4.Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialno$ci, zachgcanie do
angazowania si¢ w prawidlowe
zdrowe zachowania

5.Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera i Internetu

ZADANIA DLA KL VI

1.Dostarczenie wiedzy na temat oso6b
1 instytucji §wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach

2.Budowanie atmosfery wsparcia i
zrozumienia w sytuacji problemowej
oraz promowane rzetelnej wiedzy
majacej na celu zredukowanie Igku
3. Rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami
agresywnymi

4. Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu leku w
sytuacjach kryzysowych

5. Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci, w
tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do osob
poznanych w sieci

ZADANIA DLA KLASY VII

1.Rozwijanie postaw opartych na

niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych
korzystania z  komputera,
Internetu 1 multimediow;
przygotowanie do
bezpiecznego 1 rozsagdnego
korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych,
bezpiecznego

organizowania zajec
ruchowych 1 poruszania si¢ po
drogach;

przygotowanie do
bezpiecznego korzystania ze
srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;
ksztattowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i
zabawy.

uswiadamianie uczniom i ich
rodzicom zagrozen
wynikajacych z palenia tytoniu,
picia alkoholu, uzywania
lekow, narkotykow 1 dopalaczy:
pogadanki w ramach godzin
wychowawczych, spotkan z
pedagogiem, pielggniarkg
szkolng specjalistami z zakresu
uzaleznien;

spektakle profilaktyczne,
zajgcia warsztatowe
pedagogizacja rodzicow
(prelekcje, konsultacje,
rozmowy

indywidualne, gazetki
informacyjne).

diagnozowanie dzieci i
mtodziezy pod katem
ewentualnych zagrozen:
obserwacje, rozmowy z




odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory 1 postepowanie

2. Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego postepowania w
sprawach nieletnich

3.Przeciw dzialanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym

4. Rozwijanie umiej¢tnosci
reagowania w sytuacjach
Kryzysowych, niesienie pomocy
dotknietym nimi osobom oraz
minimalizowanie ich negatywnych
skutkow

5.Rozwijanie umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem? Jakie sg moje
cele zadania zyciowe?

ZADANIA DLA KLASY VIIlI

1.Propagowanie wiedzy na temat
prawnych 1 moralnych skutkow
posiadania ,zazywania i
rozprowadzania srodkow
psychoaktywnych

2. Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementow
negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow

3. Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan zgodnych ze
zweryfikowanymi zrodlami wiedzy
4.Utrwalanie umiej¢tnosci oceny
konsekwencji podejmowanych
dziatan dla siebie i dla innych-
okreslenie alternatywnych rozwigzan
problemu

5.Rozwijanie umieje¢tnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu-podstawy  negocjacji i
mediacji

wychowawca, pedagogiem,
pielegniarka szkolng, ankiety.
rozpoznawanie i eliminowanie
zachowan dotyczacych
przemocy fizycznej,
psychicznej, w tym werbalnej,
wobec siebie i innych:
obserwacja, wykorzystanie
monitoringu szkolnego,
wspotpraca z pielegniarka
szkolng, pedagogiem,
instytucjami udzielajacymi
pomocy i wsparcia, pogadanki
na godzinach wychowawczych,
warsztaty.

udzielanie uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
na podstawie analizy
czynnikow ryzyka : zajecia
korekcyjno-kompensacyjne,
zajecia wyrdwnujace szanse
edukacyjne, logopedyczne,
wspotdziatanie z poradniami,
informowanie rodzicow o
mozliwos$ciach udzielania
pomocy specjalistycznej.
prowadzenie warsztatow z
zakresu asertywnosci
zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec
lekcyjnych: systematyczna
kontrola absenciji,

rozmowy indywidualne z
uczniami i rodzicami,
omawianie konsekwencji takich
zachowan

udostepnianie dzieciom i
nauczycielom

informatoréw, poradnikow oraz
innych materiatow
edukacyjnych z zakresu
zagrozen: gazetka
informacyjna, biezace
informacje umieszczane na
stronie internetowej szkoty.




VIl . Zadania i obowigazki podmiotow realizujacych

program

1) Dyrektor szkoly:

a) dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku
szkolnym,

c) stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz
umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamo$ci narodowej,
etnicznej i religijnej,

d) kontroluje wypetnianie przez uczniow obowiazku szkolnego,

e) organizuje szkolenia dla nauczycieli,

f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

2) Pedagog szkolny:

a) ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

b) ma obowigzek Scistej wspotpracy z Policja, sadem dla nieletnich,

c) diagnozuje problemy wychowawcze,

d) poprzez dzialania wychowawcze ksztaltuje wsérdd uczniow i rodzicow
swiadomo$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony
czyn,

e) doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki

f) wspolpracuje z instytucjami  wspierajagcymi  dziatalnos¢  szkolng



3) Nauczyciel:

a) ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania
spolecznego,

b) wspiera swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow,

C) udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniow,

d) odpowiada za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu
w szkole i poza jej terenem

e) Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy

Z uczniem;

4) Wychowawca klasy:

a) prowadzi we wspoéldziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje
dla rodzicow,

b) dazy w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, sprawuje opicke
wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie
warunkow wspomagajacych ich rozw6j 1 przygotowuja uczniow do zycia w
rodzinie 1 w spoteczenstwie,

C) poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

d) ucza pozytywnego myslenia i sta wiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wlasnej wartosci,

e) realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

f) koordynuja pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

5) Rodzice:
a) wspotdziataja z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania
1 ksztatcenia dzieci,

b) dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci



VIIIl. Oczekiwane efekty

Efekty procesu wychowania:

e Uczen umie okaza¢ sympati¢ 1 przyjazn, jest otwarty i zyczliwy,

e Uczen ma poczucie wtasnej wartosci, ceni innych, liczy si¢ z ich zdaniem,
szanuje rodzicéw,

e Uczen jest dobrym kolega,

e Uczen zna symbole narodowe 1 regionalne, rozumie ich znaczenie, wie jak
si¢ wobec nich zachowac,

e Uczen potrafi korygowac wlasne postgpowanie 1 postawy zgodnie z normg
moralng 1 spoteczna,

e Uczen samodzielnie dokonuje oceny 1 samooceny,

e Uczen umie obdarzy¢ innych zaufaniem,

e Uczen rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich,

e Uczen jest $wiadomy zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papierosow,
alkoholu, narkotykow,

e Uczen potrafi radzi¢ sobie z uzaleznieniem, znalez¢ pomoc,

e Uczen potrafi prawidtowo funkcjonowa¢ w srodowisku cyfrowym, w
szczegoOlnosci w tzw. nowych mediow,

e Uczen radzi sobie ze stresem, rozpoznaje 1 wyraza swoje emocje.

e Uczen wilacza si¢ w prace samorzadu klasowego 1 szkolnego,

e Uczen angazuje si¢ w dzialalno$¢ wolontariatu,

e Uczen bierze aktywny udzial w uroczystosciach szkolnych,

e Zna zagrozenia dla swojego zdrowia 1 potrafi ustrzec si¢ przed
uzaleznieniami,

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych,

e Dba o czysto$¢, higieng, stosuje zasady zdrowego zywienia,

e Dba o najblizsze srodowisko 1 chce pracowac na jego rzecz,

e Zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztalcenia,

e Potrafi nawigza¢ wigzi nieformalne z wychowawca,



IX. Sposob ewaluacji

1. Analiza dokumentacji szkolnej (dziennikow lekcyjnych, arkuszy ocen,
zeszytow uwag).

2. Badania kwestionariuszowe — ankieta i jej analiza.

3. Wywiad z wybranymi osobami.

4.0bserwacja.

5. Wybrani losowo nauczyciele, rodzice, uczniowie

X. Zalaczniki

ANKIETA DLA RODZICOW

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Szanowni Panstwo pragniemy poznac Panstwa opinie na temat wartosci, ktore
wyznajecie oraz umiejetnosci wazne w zZyciu Waszego dziecka. Panstwa opinie i
sugestie bedq stuzyly do opracowania programu wychowawczo —
profilaktycznego naszej szkoly. Prosze o wypetnienie ponizszej anonimowej
ankiety.

1. Jakie wartosci uznajecie Panstwo za najwazniejsze? (moze Pan(i)
zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz — maksymalnie 5)
O prawda

o tolerancja

o0 odwaga

0 mitos¢

O wiara

O wytrwalos¢

O szczescie

O przyjazn

o dobro

O lojalnosé

o zdrowie

O powodzenie materialne

o inne , jaki

2. Jakie umiejetnosci Panstwa zdaniem sa za najwazniejsze dla Waszego
dziecka w jego dalszej nauce i pracy? (moze Pan(i) zaznaczy¢ wiecej niz
Jjedng odpowiedz — maksymalnie 5)

0 przyjmowanie odpowiedzialnosci za swoje postepowanie

O umiejetnos¢ tworczego rozwigzywania problemow



O wspoéldziatanie w zespole

0 dziatanie 1 funkcjonowanie na bazie obowigzujacych norm
O przyjmowanie odpowiedzialno$ci za swojg dalszg nauke

O poprawne postugiwanie si¢ jezykiem polskim

O sprawne postugiwanie si¢ jezykiem obcym

O rozwigzywanie konfliktow w sposob negocjacyjny

O rozwijanie wlasnych zainteresowan 1 uzdolnien

Dziekujemy za wypelnienie ankiety



ANKIETA DLA UCZNIA

Drodzy uczniowie.

Ankieta, ktorq macie przed sobq, stuzy do zebrania opinii na temat wartosci
przez Was znanych i cenionych. Bardzo prosze , abys odpowiadal/a tak jak
myslisz bez wzgledu na to, co mogq powiedziec¢ inni ludzie, poniewaz kazdy ma
prawo mie¢ wilasne zdanie.

Jezeli czegos nie zrozumiesz popros o pomoc osobe przeprowadzajgcq ankiete.
Przeczytaj uwaznie kazde zdanie i wyraz swojq opinie.

1. Usystematyzuj wszystkie warto$ci w skali od 1 do 10 ( 1 to najwazniejsze
wedlug Ciebie, 10- najmniej wazne)
e mitos¢
e zaufanie
e sprawiedliwos¢
® wiara
® szczerose
e wiedza
® pieniadze
e tolerancja
e punktualnos¢
e wyglad
e prawda
® lojalnos¢
e odwaga
e dobro

2. Z kim rozmawiasz o warto$ciach ( podkresl 1 odpowiedz)?
® 7 rodzicami
® 7 rodzenstwem
® 7 przyjaciotka/ przyjacielem
® 7 nauczycielem
e 7 nikim

3. Czym jest dla Ciebie ,, madro$¢” ( wyjasnij tak jak czujesz)?

5. Cztowiek warto$ciowy to ten, ktory ( podkresl 2 mozliwosci):
e ma wiladze
® ma pienigdze



® jest tadny
® poswigca si¢ dla innych
® sumiennie wypelinia swoje obowigzki

6. Czy zdarza Ci si¢ ocenia¢ siebie( podkresl odpowiedz)?
tak, czesto od czasu do czasu nie, nigdy

7. Jestem ... (uporzadkuj od 1 do 7, 1 to najwazniejsza cecha, 7- najmniej
wazna):

kolezenski/a

punktualny/a

obowiagzkowy/a

uczciwy/a

wyrozumiaty/a

pracowity/a

sprawiedliwy/a

8. Wybierz i podkresl 3 cechy wtasciwe Tobie:
o kiotliwy/a
e uczynny/a
e niecierpliwy/a
e brzydki/a
e dowcipny/a
e towarzyski/a
e nie lubiany/a

9.Jakim cztowiekiem chcesz by¢?

pte¢ : CH, DZ (zakres$] wlasciwe)

Dzickujemy za wypelnienie ankiety



ANIETA DLA NAUCZYCIELI

Szanowni Panstwo pragniemy poznac¢ Panstwa opinie na temat wartosci
uznawanych przez Panstwa. Prosimy o szczere i przemyslane odpowiedZi.

1.Co rozumie Pani/Pan pod pojgciem warto$ci?

2.Czy nauczyciel powinien by¢ przekazicielem warto$ci?

zdecydowanie tak... .raczej tak... zdecydowanie nie...
raczej nie... nie mam zdania......

3. Sposrdéd podanych ponizej wartosci prosze wybrac 4, ktére Pani/Pan
najczesciej przekazuja dzieciom podczas zajec:

a) szacunek ......

b) empatia .......

C) uczciwosc ....

d) uprzejmos¢ ....

e) gotowos¢ do pomocy ....

f) odpowiedzialnos¢ ......

g) od waga cywilna .....

h) tolerancja .......

4. Jakie sg najbardziej pozadane cechy osobowe dobrego nauczyciela?
a) wysoka kultura osobista ....
b) cierpliwos¢ .....
c) wyrozumiatos¢ .....
d) poczucie humoru .....
¢) stanowczos$¢ 1 konsekwencja .....
f) tolerancja ........
g) mitos¢ do dzieci .....

5. Ponizej sg podane wartosci w porzadku alfabetycznym. Prosz¢ uwaznie
przeczyta¢ podane wartosci 1 wybra¢ 10 najwazniejszych (od 1 do 5 od
najwazniejszej do najmniej waznej) dla Pani/Pana.

a) dobra praca

b) dobro ojczyzny

c) majatek

d) mitos¢

e) pokdj na §wiecie

f) pozytywny stosunek do ludzi

g) prawdziwa przyjazn

h) przyjemnos¢ zycia

1) samorealizacja



J) sukcesy zyciowe

K) szacunek dla siebie
I) tolerancja

m) uznanie spoteczne
n) warto$ci moralne
0) wartosci religijne
p) wygodne zycie

r) zdobycie okres$lonej wiedzy
s) zdrowie

t) zycie ludzkie

u) zycie rodzinne

6. Prosz¢ uzasadni¢ swoj powyzszy wybor:

7. Prosz¢ z posrod 10 wybranych powyzej przez Panig/Pana wartosci podac 5
najwazniejszych

8. Prosze¢ uzasadni¢ dlaczego te wartosci sg najwazniejsze dla Pani/Pana

.................................................................................................

9. W jakim stopniu Pani/Pan kieruje si¢ w zyciu uznawanymi warto$ciami?

czesto....... bardzo czesto.................. rzadko..........

Dzieckujemy za wypelnienie ankiety

ANKIETA

Twoja opinia na temat bezpieczenstwa w szkole jest bardzo wazna.

1. Czy bytes/a$ ofiarg przemocy w szkole lub jej okolicy?
a. tak
b. nie
C. hie pamietam
2. Jesli bytes/as ofiarg przemocy, to jaka byta jej forma? (mozesz zaznaczyé wiecej niz jedna
odpowiedz)
a. przezywanie
wy$miewanie
zaczepianie
szturchanie
kopanie

mao o



zabieranie jedzenia
niszczenie rzeczy
wymuszenie pieniedzy
kradzieze
straszenie pobiciem
pobicie
rozboj
M. NN (JAKIE?) i e e e e e srr e e e e e aaa e e e seasaaeeeeas
3. Czy powiadomites/as kogos o tym fakcie?

a. tak
b. nie
4. Jezeli tak, to kogo? (mozesz zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz)
a. policje
b. dyrektora szkoty
c. pedagoga
d. nauczyciela
e. katechete
f.  rodzicéw
g. rodzenstwo
h. kolege, kolezanke

TR [0V T (1 e =L X TS SRR
5. Gdzie zdarzenie miato miejsce? (mozesz zaznaczyé wiecej niz jedng odpowiedz)
a. wszkole
w drodze do szkoty lub ze szkoty
w autobusie szkolnym
na terenie, na ktdrym znajduje sie szkofa
na boisku szkolnym

mao o

6. Czy byte$/as swiadkiem przemocy w szkole i jej okolicy?
a. tak
b. nie
C. nie pamietam
7. Jeieli bytes Swiadkiem przemocy w szkole, to gdzie to miato miejsce?
a. klasa w czasie przerwy

b. korytarz
c. szatnia
d. toaleta

€. NNE (BUZIE?)ceieieiee ettt ettt e et e e st e e et e e e tae e ebaeeeeaaeesnaaeesanreenans
8. Jak czesto dzieje sie cos ztego w szkole?

a. bardzo czesto

b. czesto

c. rzadko

d. bardzo rzadko
9. Kiedy dzieje sie cos ztego w szkole?

a. wczasie zajec

b. podczas przerwy

c. po lekcjach

o T o o [N (3 1=Te AV T OO SRRSO
10. Czy bytes/as swiadkiem przemocy poza szkot3?



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

a. tak
b. nie
C. hie pamietam
Jesli tak, to gdzie to miato miejsce?
w drodze do szkoty lub ze szkoty
na terenie, na ktédrym znajduje sie szkofa
w autobusie szkolnym
na boisku szkolnym
w okolicy, gdzie mieszkasz
w domu

SO 0T o

8. INNE (AZIE?) et s

Czy zareagowates/as na te sytuacje?
a. tak
b. nie
C. nie pamietam

Jesli tak, to w jaki sposob to zrobite$? (mozesz zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedz)

a. stanates$/as w obronie ofiary
powiadomites$/as nauczyciela
powiadomites$/as rodzicow
powiadomites/as policje
powiadomites$/as kolegdéw

m oo o
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Czy sprawca przemocy byt Ci znany?

a. tak
b. nie
Jezeli tak, to kim byt?

uczen z Twojej klasy

uczen z innej klasy

mtodziez z terenu na ktérym znajduje sie szkota
d. osoba dorosta

Czy Ty dokonywates przemocy w szkole i jej okolicy?

o oo

a. tak
b. nie
C. nie pamietam

Jesli tak, to dziatates:

a. sam
b. w grupie

Jaka byta to forma przemocy(mozesz zaznaczyé wiecej niz jedna odpowiedz)

zabieranie jedzenia
niszczenie rzeczy
wymuszenie pieniedzy

a. przezywanie

b. wy$miewanie sie
C. zaczepianie

d. szturchanie

e. kopanie

f.

g.

h.



i. kradzieze

j- straszenie pobiciem

k. pobicie

l. rozbgj

m. inne (
J L= TSRS

19. Dlaczego dokonywates/as przemocy?

z checi zysku
z checi zaimponowania innym
pod presjg innych
dla zabawy
€. INNE (JAKIE?)ureieieieiee ettt ettt e et e e re e e e e e e e e et re e s e etbaaeeeenanbaeeeeenreeas
20. Czy poniostes/as konsekwencje zwigzane z dokonang przez Ciebie przemocg?

a0 oo

a. tak
b. nie
21. Jezeli tak, to jakie?

dyscyplinarne w szkole
wychowawcze od rodzicéw
dyscyplinujgce od policji
postepowanie przed Sgdem
LT [0V T (= L (=Y TSRS
22. Co proponujesz uczyni¢, by w Twojej szkole i jej okolicy nie miaty miejsca akty przemocy?

o 0 ow

23. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

a. tak

b. nie

23. Zaznacz odpowiedzi dotyczace Twojej osoby.

a. pteé: b. jestem uczniem/uczennicg klasy:
- kobieta - czwartej
- mezczyzna - pigtej
- szbstej
-siodmej
- 0smej
- klasy gimnazjalne
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